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21PEP 18 Formation - 02 48 27 52 05 - pep18formation@pep18.fr 

PUBLIC
Personnels éducatifs  
et soignants 

PRÉ REQUIS
Aucun

DURÉE 
7 heures

DATE
Dates à définir 

LIEU
FAM MAS Les Grandes Terres 
Chemin Blanc – CS 20625  
18106 VIERZON Cedex 

INTERVENANT
Chantal MIGEON, 
Aide médico-psychologique 
Formatrice Snoezelen habilitée

ÉVALUATION
Questionnaire de validation
des acquis

VALIDATION
Certificat de réalisation

TARIF
300 € par personne
Tarif groupe possible

Historique de la démarche 

Etymologie 

Quelques concepts théoriques 

Les fondamentaux :  
• �Ce que c’est – A quoi ça sert – Ce que l’on fait,
- La posture de l’accompagnant
- Le déroulement d’une séance
• �Les cinq sens sollicités par la musique, la lumière,  

le toucher, l’olfactif et le tactile, 
• �Analyse de situations liées à la typologie des publics 

accueillis Evaluation des troubles du comportement  
à observer

MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES

• �Apports théoriques et méthodologiques 
• �Etude de cas 
• �Mise en place d’ateliers sensoriels 
• �Documentation : livret sur l’approche Snoezelen

OBJECTIFS

Appréhender l’approche Snoezelen 
Créer un univers sans stress et initier aux stimulations 
sensorielles : 
• �Utiliser les différentes techniques psychocorporelles  

et comportementales adaptées aux publics accueillis.
• ��Etablir les outils d’observation des effets d’une 

stimulation sensorielle sur la personne.

CONTENU

APPROCHE SNOEZELEN 

CONTENU


